
                   Calendrier 2026
                  Randonnée pédestre FSGT Orne

Dat  e               Horaire           Lieu de rendez vous

Dim 18 Janv     14h  &   FORGES   Salle des Fêtes   Rando galette des Rois       
                                                            ( sur Inscription et Participation 1€ ) 

                     Renouvellement des licences 

Dim 08 Fév      14h         CUISSAI       Parking Salle des fêtes

Sam / 21 et Dim 22 Fév   &  LE HARAS du PIN  Rando-champ / France cross   
                                                                                     Country
Jeu 12 Mars      14h        ESSAY     Parking salle des fêtes      
 
Jeu 9 Avril         14h       LE MENIL BROUT  Parking face resto  

Dim 12 Avril        &        ST NICOLAS des BOIS   Rando et Trail du Verdier 
                                                 
Jeu 23 Avril     &        LA LANDE de GOULT     Rando avec restauration

Dim  17 Mai       &          SOLIGNY la TRAPPE       Journée avec pique nique 

Jeu 28 Mai        14h        SAINT LONGIS  (rte de mamers ) parking cent/bourg
                                                                                                                                           
5/6/7  juin        &           RADON         Trails  et randos d’ECOUVES - 

Sam 13 Juin      &          ASTMNA        Randonnée et divers plateaux de jeux 

Mer 17 Juin       &        DOMPIERRE    Journée rando avec pique nique

Jeu 2 Juillet      &         VINGT HANAPS   les Chauvieres  Rando et  barbecue
                                                                                 

Jeu 6 Août       &       LE BOURG ST LEONARD  Journée rando avec pique nique
               
3 au 9 Sept      &        Semaine COTENTIN   Cap France AGON COUTAINVILLE   
                                      
Jeu 24 Sept      &         BRETONCELLES   Journée rando avec pique nique 

Jeu 08 Oct         14h     ST LEONARD des BOIS  Parking sortie bourg 
                                           
Jeu 22 Oct         14h         BETHON       Parking salle des fêtes 
   
 Jeu 05 Nov        14h        ST GERMAIN du COBEIS   Parking salle des fêtes 

Sam 21 Nov   &   10h         ASSEMBLÉE GÉNÉRALE   Salle de St Gervais du  Perron  
   
Dim 22 Nov   &    12h        REPAS de FIN D’ANNEE     Salle de St Gervais du Perron
                                                                            
Dim 6 Déc            14h       ALENÇON   Rando caritative ( dons libres ) 

Covoiturage : Afin d’éviter trop de véhicules sur la route , dans un 
premier temps , n’hésitez pas à communiquer entre vous et nous vous 
suggérons un point de ralliement au parking du théâtre d’Alençon

 Autres Organisations Randonnées ( voir clubs pour inscriptions )
 
 ALENCON-LA CROIX MEDAVY              Dimanche 29 Mars 
 TICHEVILLE : Rando des Pommiers     Dimanche 26 Avril  
 EKI GESNES à GESNES le GANDELIN   Mardi 14 juillet
 LA FRESNAYE sur CHEDOUET : Rando gourmande   samedi 14 Novembre
 MONTILLY / NOIREAU : Journée multi-sports dont Rando   11 Novembre 

INFO:     Concernant les dates de randonnées précédées du sigle & , vous 
serez informés du détail de l’organisation



Bonne saison 2026       RÈGLEMENT

Assurance: Les organisateurs et licenciés bénéficient des garanties accordées par 
l’assurance liée à leur licence FSGT - ( voir dépliant )

Adhésion:202  6: La licence FSGT est obligatoire , libre aux gens de choisir le club FSGT 
de leur choix

 Les personnes désirant s’inscrire au club de l'ASTMNA avec une seule discipline , la 
randonnée  , le tarif 2026 à été fixé par  le bureau à 47€ , il comprend : licence  + les 
goûters du jeudi et dimanche 

 Les licenciés ASTMNA plusieurs disciplines , pratiquant la randonnée devront nous 
verser les 7 € pour les goûters 

Les licenciés FSGT  autres clubs  devront s’acquitter de la somme de 7 € pour les 
goûters , sauf si pris en charge par leur club 

Important: Les pratiquants occasionnels sans licence devront payer 3 € à chaque 
randonnée. Il sera possible de prendre une licence jusqu’à fin Mars pour ne plus avoir à 
régler cette somme. 

 N’hésitez pas à consulter notre rubrique randonnée pédestre sur le site FSGT 61

Renouvellement Licence :  les adhérents devront remplir la fiche inscription -  répondre au
questionnaire de santé ( à garder par l’adhérent ) compléter et signer l’attestation pour les 
majeurs ES . Ces deux documents sont disponibles auprès des membres du bureau .Si 
réponse OUI à une ligne du questionnaire santé vous devrez fournir un certificat 
médical 

Ravitaillement : Un réconfort solide et liquide (suivant saison) vous est proposé à 
l’arrivée. Le randonneur doit prévoir le nécessaire ( eau – solide ) dans son sac à dos pour la
durée de la marche et un gobelet pour le goûter.

Important: Votre licence ne vous sera délivrée que sur 
présentation des documents à jour demandés , accompagné du 
règlement de 47€ , à Balidas Denis 24 rue des acres 72610 
Chenay

Composition du bureau

Président : GESRET  Lucien                                   

Trésorier:   BALIDAS  Denis

Secrétaires:  RAVET Chantal – Sorel Sally

Intendance: LECHAT Michel  -    HUREAU Jean Louis

Autres Membres : HUET Bernadette  -  BALIDAS Cathy  

Renseignements : Lucien et Bernadette 06 78 57 03 52 ou 06 83 59 35 86     
    lucien.gesret@orange.fr

                               Denis  06 03 71 10 05     denibalidas@orange.fr

                               



      
   


